
usrkth lqHkk"k pUnz cksl jktdh; efgyk LukrdksÙkj egkfo|ky; 

vyhxat] y[kuÅ 

x`gfoKku ç;ksxkRed ijh{kk 

BA IV semester 

fnuk¡d 14@6@24  

iz'u&1 breakfast ;k Lunch ds fy, ,d O;fä gsrq ]dksbZ Hkh ,d fM'k rS;kj 

djds mldk  lfoZax vkSj Prasentationn ¼Vªs vkSj Mksaxs esa j[kdj½ 

dhft, A 

Cooking dk dke d‚yst esa gksxkA 

iz'u&2 6 o"kZ ds cPps dk observation¼voyksdu½ djds mlds lkekftd 

fodkl ij fjiksVZ fyf[k, A 

iz'u&3 fuEu esa ls fdlh ,d fo"k; dk p;u djrs gq, ,d iksLVj ;k pkVZ 

rS;kj dhft,& 

  bl ls lacafèkr ,d lknk lQsn pkVZ isij vkSj iksLVj cukus ds fy, 

isafly] jcj] dyj] cz'k] Ldsy] Ldsp isu] ikuh vkSj dyj IysV ys dj 

vkuk gSA pkVZ@iksLVj dh vkmVykbu cukuk t+:jh gSA  

fo"k;&fuEu esa ls dksbZ ,d  

i;kZoj.k laj{k.k 

larqfyr vkgkj ,oa LokLF; 

ySafxd lekurk  

efgyk l'kfädj.k 

uksV& lHkh Nk=k,¡ çkr% 8 cts ç;ksxkRed ijh{kk ds fy, egkfo|ky; esa 
viuh mifLFkfr lqfuf'pr djsaA 


